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Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Программа коррекционно-развивающей работы учителя-дефектолога для обучающихся 4 классов составлена для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития (ЗПР) по варианту 7.1 в 

соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом;  

- требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- с учётом планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с ЗПР.  

Программа направлена на реализацию системы дефектологической помощи детям с нарушениями в развитии в 

освоении основной общеобразовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в развитии 

обучающихся, их дальнейшую социальную адаптацию.  

Рабочая программа учителя-дефектолога является обязательным документом, обеспечивающим реализацию 

коррекционно-развивающей деятельности в рамках освоения адаптированной основной общеобразовательной программы, 

составленной для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1).  

 Данная программа выступает инструментом при планировании коррекционно-развивающей деятельности учителя-

дефектолога. 

Актуальность программы 



К числу важнейших задач работы по данной программе относится повышение эффективности и качества обучения 

детей младшего школьного возраста с ЗПР. Программа дефектологических занятий направлена на коррекцию и 

компенсацию дефектов развития детей ЗПР (вариант 7.1).  

 Особое внимание уделяется развитию и коррекции психических функций: ощущений, восприятий, представлений, 

памяти, речи, мышления, а также на развитие произвольного внимания, эмоциональной сферы и регуляции социального 

поведения. Учитываются принципы систематичности и взаимосвязи учебного материала, его конкретности и доступности, 

постепенности, концентрического наращивания информации. Это позволяет ребенку опираться на уже имеющиеся у него 

умения и навыки, что обеспечивает его поступательное развитие. 

Цель и задачи рабочей образовательной программы 

Цель - ликвидация пробелов знаний (ЛПЗ) учащихся, развитие личностно-мотивационной и аналитико-синтетической 

сфер, памяти, внимания, пространственного воображения и ряд других важных психических функций, которые помогают 

развивать познавательную деятельность у ребенка. 

Задачи коррекционно-развивающего сопровождения: 

1. Выявление особых образовательных потребностей обучающегося с задержкой психического развития, обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии. 

2. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающемуся с задержкой 

психического развития с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

3. Организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся. 



4. Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающегося с задержкой психического развития. 

5. Оказание родителям (законным представителям) обучающегося с задержкой психического развития консультативной и 

методической помощи по психолого-педагогическим, социальным и другим вопросам, связанным с их воспитанием и 

обучением. 

Задачи коррекционно-развивающих занятий. 

Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

– Развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

– Развитие навыков каллиграфии; 

– Развитие артикуляционной моторики. 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

– Развитие зрительного восприятия и узнавания; 

– Развитие зрительной памяти и внимания; 

– Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

– Развитие пространственных представлений и ориентации; 

– Развитие представлений о времени; 

– Развитие слухового внимания и памяти; 

Развитие основных мыслительных операций: 

– Навыков соотнесенного анализа; 

– Навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 

– Умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 



– Умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей. 

Развитие наглядно-образного мышления; 

– Развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать связи между предметами, явлениями и 

событиями). 

– Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях: 

– Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно- познавательных и учебно-

практических задач. 

Образовательные задачи: 

  формирование учебной мотивации. 

 формирование и развитие навыков социального поведения. 

 формирование базовых учебных действий. 

 формирование и развитие различных видов устной речи на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности. 

Воспитательные задачи: 

  воспитывать дисциплинированность. 

 навык работать в паре (договариваться, соблюдать очередность). 

Общая характеристика программы 

 Данная программа предназначена для обучающихся 4 классов с ЗПР по варианту 7.1, реализуется в коррекционно-

развивающей области внеурочной деятельности.  



 Основной формой работы являются индивидуальные занятия, носящие коррекционно-развивающую и предметную 

направленность.  

 Большую роль в процессе учебной деятельности обучающихся с ЗПР играет уровень развития познавательных 

процессов: внимание, восприятие, наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование 

познавательных процессов будет более эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и 

расширение познавательных возможностей обучающихся. А также будет способствовать формированию универсальных 

учебных действий в условиях работы, что обеспечит общающимся с ограниченными возможностями здоровья обрести 

уверенности в себе и своих силах.  

Данная программа – это курс специальных индивидуальных и групповых занятий, направленных на развитие и 

коррекцию психических процессов и моторной деятельности учащихся с ОВЗ. Занятия проводятся по утвержденному 

расписанию, продолжительность одного занятия составляет 20 минут или 40 минут (в зависимости от учебного плана). 

При организации коррекционно – развивающей работы значительное внимание уделяется психологическим 

особенностям возрастных групп, индивидуальности детей, своеобразию их поведенческих и эмоциональных реакций. 

Коррекционно – развивающая работа с детьми осуществляется по принципу дифференцированного и индивидуального 

подхода. Индивидуальные занятия направлены на исправление недостатков психического развития этих детей, ликвидацию 

пробелов в знаниях. 

Учитываются возрастные черты мышления ученика. В разных классах могут быть использованы одни и те же методики 

и упражнения, но при этом меняется уровень их сложности. Универсальной формой коррекционных занятий является игра. 

В структуре занятий выделяются: 

 Блок диагностики познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, моторной деятельности. 



 Блок коррекции и развития этих  познавательных процессов. 

Рабочая программа имеет под собой теоретические и методологические основания. В качестве одного из таких 

оснований выступают принципы, определяющие построение, организацию и реализацию работы по программе: 

Онтогенетический принцип. Учитывает закономерности развития в норме. Коррекционно-развивающая работа 

строится с учетом закономерностей и последовательности формирования высших психических функций развития ребенка. 

Важно для начала определить его уровень, который можно зафиксировать как стартовый. Нельзя сразу включать ребенка в 

интенсивную образовательную деятельность, формировать у него высшие уровни мышления и речи, тогда как отсутствует 

полноценная база для их становления. 

Принцип развития. Принцип предполагает выделение в процессе коррекционно-развивающей работы тех трудностей, 

этапов, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка. 

Принцип учета структуры дефекта. Принцип предполагает необходимость учета структуры дефекта, определение 

ведущего нарушения, соотношения первичных и вторичных признаков. 

Принцип системного подхода. Принцип основывается на сложности структуры дефекта и определяется 

взаимодействием внутрисистемных нарушений. 

Принцип комплексности. Отклонение в развитии и поведении это не только результат психофизиологического 

состояния, но и результат активного воздействия на них родителей и ближайшего окружения. Успех коррекционной работы 

зависит от тесной взаимосвязи всех специалистов и родителей. 

Этиопатогенетический принцип. Учет совокупности этиологических факторов, обусловливающих их возникновение. 

Это внешние, внутренние, биологические и социально-психологические факторы. Именно глубокое всестороннее изучение 

ребенка является основой для выбора оптимального варианта коррекционной работы. 



Принцип индивидуализации. Учитываются возможности, возраст и особенности развития и потребностей каждого 

ребенка. Эффективность обучения зависит от соответствия избираемых воздействий возможностям ребенка. 

Принцип признания. Признание каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса. Это принцип 

поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка. 

Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. Принцип раскрывается в ряде положений, касающихся 

регулярности занятий и системы чередования нагрузок с отдыхом, а также последовательности занятий и взаимосвязи между 

различными сторонами их содержания. 

Принцип постепенности. Данный принцип предполагает обучение и усвоение знаний в определенном порядке, строгой 

системе. Это относится как к содержанию, так и к процессу обучения. 

Принцип наглядности. Средства наглядности (натуральная, изобразительная, объёмная) используются на всех этапах 

процесса обучения: при объяснении нового материала, закреплении знаний, формировании умений и навыков, при 

выполнении домашних заданий, при проверке усвоения учебного материала. 

Принцип доступности. Учебный материал должен быть доступным и соответствовать требованиям, методам, приемам 

и условиям образования, а также индивидуальным и возрастным особенностям детей.  

Принцип прочности освоения результатов. Знания, умения и навыки, которые ребенок получает, обладают свойством 

их воспроизведения и применения в различных условиях речевой, познавательной и эмоционально-волевой деятельности 

ребенка. 

Принцип научности. Необходимо формировать у обучающих научные знания. Он реализуется в анализе учебного 

материала, выделения в нем важных идей, использование достоверных научных знаний, фактов и примеров, а также 

стандартных научных терминов. 



Принцип дифференцированного подхода. Принцип дает возможность создавать обучающую систему, обеспечивающую 

потребности каждого ребенка с учетом его индивидуально-типологических особенностей. 

Технология коррекционно-развивающего обучения. При работе с детьми, имеющими ограниченные возможности 

здоровья применяются особые коррекционно - развивающие педагогические технологии, позволяющие добиваться 

положительной динамики в обучении и воспитании.  Технология КРО – это процесс воспитания, обучения, развития, при 

использовании специальных коррекционных педагогических средств и методов, способных обходить все психофизические 

нарушения, создавать необходимые условия для развития конкретной личности каждого ученика для успешной дальнейшей 

интеграции и адаптации в социум. 

Технология разноуровневого обучения.  Технология разноуровневого обучения, учитывает индивидуальные 

особенности каждого ребёнка, создает комфортные психолого-педагогические условия для активной познавательной 

деятельности учащихся, развивает их мышление, самостоятельность. Технология разноуровневого обучения – это технология 

организации учебного процесса, в рамках которой предполагается разный уровень усвоения учебного материала, но не ниже 

базового, в зависимости от способностей и индивидуальных особенностей личности каждого учащегося.  

 Цель данной технологии состоит в том, чтобы все школьники овладели базовым уровнем знаний и умений и 

имели возможности для своего дальнейшего развития.  

Технология проблемного обучения. На современном уроке ключевым этапом является этап мотивации. Необходимо 

выдвинуть перед детьми такую проблему, которая интересна и значима для каждого. Процесс создания мотивации требует от 

педагога особенного творческого подхода, нужно всё предвидеть и просчитать. От правильно поставленной мотивации 

зависит результативность всего урока. 



Игровые технологии Практика показывает, что занятия с использованием игровых ситуаций, делая увлекательным 

учебный процесс, способствуют появлению активного познавательного интереса школьников. На таких занятиях 

складывается особая атмосфера, где есть элементы творчества и свободного выбора. Развивается умение работать в группе: 

её победа зависит от личных усилий каждого. Достаточно часто это требует от ученика преодоления собственной 

застенчивости и нерешительности, неверия в свои силы. Игровую технологию можно использовать в качестве проведения 

целого урока, например игра – путешествие. Дидактические игры на закрепление, повторение и обобщение материала. 

Кроссворды, головоломки, ребусы и т. д. 

 Таким образом, дидактическая игра на занятиях пополняет, углубляет и расширяет знания, является средством 

всестороннего развития ребёнка, его умственных, интеллектуальных и творческих способностей, вызывать положительные 

эмоции, наполнять жизнь учащихся интересным содержанием, способствовать самоутверждению ребёнка. 

 При подборе игры или задания для коррекционных занятий учитываются интересы и склонности ребенка. 

Согласно принципу систематичности и последовательности обучения, постепенно увеличиваются уровень сложности игры 

или задания, которые определяются строго индивидуально для каждого ребёнка. 

Информационно-коммуникационные технологии.  Внедрение ИКТ в даёт возможность улучшить качество обучения, 

повысить мотивацию к получению и усвоению новых знаний учащимися с ограниченными возможностями здоровья, т.к. у 

них помимо системного недоразвития всех компонентов языковой системы имеется дефицит развития познавательной 

деятельности, мышления, вербальной памяти, внимания, бедный словарный запас, недостаточные представления об 

окружающем мире.  

 ИКТ оживляют учебный процесс за счёт новизны, реалистичности и динамичности изображения, использования 

анимированных изображений, внесения элементов игры. При использовании ИКТ, знания приобретаются по разным каналам 



восприятия (зрительным, аудитивным), а значит, лучше усваиваются и запоминаются на более долгий срок. Одним словом, 

проводя занятия с использованием данной технологии,  пользуемся принципом: «Тебе скажут — ты забудешь. Тебе покажут 

— ты запомнишь. Ты сделаешь — ты поймёшь» - это утверждение лишний раз убеждает нас в необходимости использования 

информационных технологий в учебном процессе для детей с особыми образовательными потребностями, координации 

движений рук, развитие мелких мышц руки, развитие умения отображать эмоциональное состояние с помощью мимики и 

жестов. 

Коррекционно – развивающая работа  с детьми представляет собой организацию целостной осмысленной деятельности 

ребенка и учителя, проводимой в соответствии с определенными научно обоснованными принципами: 

 Развитие умений и навыков, позволяющих в комплексе развивать познавательную деятельность и личность ребенка. 

 Развитие умения думать, рассуждать, строить умозаключения, используя для этого диалог ребенка и учителя, в 

котором учитель задает вопросы, стимулирующие мышление. 

 Развитие основных (базовых) мыслительных операций и важнейших интеллектуальных умений, составляющих ядро 

любой познавательной деятельности человека. 

 Коррекция и развитие понимания. Формирование умения понимать общий и переносный смысл слов, фраз, текстов. 

Коррекционные занятия проводятся по подгруппам или в индивидуальной форме. Исходя из данных входной 

диагностики, учитывая индивидуальные психофизиологические особенности учащихся, формируются группы, численностью 

2 – 4 человек. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 



Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий1. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая 

и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 

соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное 

разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, 

обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех 

обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного 

(как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

                                                 
 



Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически нормально развивающихся, 

испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по 

структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при 

получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия 

специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению 

образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучающихся с ЗПР должна 

соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения 

психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 

возлагается на ПМПК.  

Данная программа адресована обучающимся с ЗПР (вариант 7.1), достигшим к моменту поступления в школу уровня 

психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 

незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 

центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим 



снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 

перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в 

сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, 

нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются 

спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё 

отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для 

всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения 

развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и 

школьным этапами; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание 

предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;  



 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной 

организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), характерны следующие специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом необходимости 

коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального 

состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на улучшение 

деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной коррекционной помощи, направленной на компенсацию 

дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с 

учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивидуального темпа обучения и 

продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 



  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной компетенции 

обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, 

продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и 

социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании 

освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, 

со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения; 

 специальная коррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации 

собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать 

помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с родителями, активизация 

ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 



 Описание места коррекционного курса в учебном плане 

  Приведенная рабочая программа представлена индивидуальными и групповыми занятиями, рассчитана на 34 занятия 

за год в 4 классах общеобразовательной школы. По учебному плану занятия делятся на контактные и занятия для 

самостоятельного обучения. Темы коррекционно-развивающих занятий подбираются в соответствии с заключениями ПМПК, 

или темами, в которых ребенок имеет «пробел» (русский язык и развитие речи, математика, окружающий мир). 

 Индивидуальная диагностика уровней сформированности произвольной регуляции, познавательной деятельности, 

речевого развития, а также основных дисфункций и эмоциональных проблем проводится дефектологом в течение двух 

недель в сентябре и мае.  

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

В области адаптации вновь поступивших обучающихся к школьным требованиям: 

 позитивное отношение к посещению школы; 

 соблюдение школьной дисциплины; 

 ориентировка в пространстве класса и школьном здании; 

 социально-нормативное обращение к педагогу; 

 социально-нормативное поведение в общественных местах школы; 

 формирование школьной мотивации. 

В области развития произвольной регуляции деятельности и поведения: 

 формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноценного выполнения заданий; 



 формирование дифференцированной самооценки (постарался - не постарался, справился – не справился); 

 формирование умения составлять программу действий (возможно совместно со взрослым); 

 формирование умения соотносить полученный результат с образцом, исправляя замеченные недочеты (у соседа, у 

себя); 

 формирование способности задерживать непосредственные импульсивные реакции, действовать в плане заданного 

задания, не отвлекаясь на посторонние раздражители; 

 способность относительно объективно оценивать достигнутый результат деятельности; 

 способность давать словесный отчет о проделанной работе; 

 формирование способности к переносу полученных навыков на реальную учебную деятельность. 

В области коррекции недостатков развития познавательной сферы и формирования высших психических 

функций: 

 совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-познавательной  деятельности; 

 улучшение качества понимания инструкции (с уточнением, но без наглядного показа), возможность осуществлять 

последовательные действия на основе словесной инструкции (графический диктант); 

 способность ориентироваться в схеме собственного тела, окружающем пространстве, используя графический план, 

ориентироваться на листе бумаги, понимать словесные обозначения пространства, 

 способность ориентироваться во времени суток, соотнося собственную деятельность со временем, понимать 

словесные обозначения времени, 

 возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соотносить предметы с сенсорными эталонами, 



 возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 

 способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать в  оперативной памяти более пяти единиц 

запоминаемого материала; 

 способность к установлению сходства и различий, простых закономерностей на наглядно представленном материале, 

 возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его, 

 способность к вербализации своих действий; 

 способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

 способность решать учебно-познавательные задачи не только в действенном, но и  в образном или частично в 

умственном плане. 

В области развития эмоционально-личностной сферы и коррекции ее  недостатков: 

 уменьшение количества (выраженности) нежелательных аффективных реакций; 

 способность переживать чувство гордости за свои успехи, вербализовать повод для  гордости; 

В области развития коммуникативной сферы и социальной интеграции: 

 способность обращать внимание на внешний вид, настроение, успехи; 

 уменьшение проявлений эгоцентризма и количества конфликтных ситуаций; 

 снижение количества проявлений агрессивного поведения, в т.ч. вербальной агрессии; 

 формирование умения дифференцировать ситуации личностного и делового общения; 

 снижение проявлений тревожности и враждебности по отношению к сверстникам и педагогам. 



Для диагностики результатов учащихся предусмотрены следующие формы контроля: устные ответы, тестовые 

задания, графическая работа, контроль вычислительных навыков, анализ динамики текущей успеваемости и т.д. 

Разнообразие психологических особенностей, обучающихся с ЗПР, различия индивидуального компенсаторного 

потенциала, социально-средовых условий их воспитания не позволяет ожидать одинаковых результатов в успешности 

освоения курса дефектологических занятий. Вместе с тем можно обозначить целевые ориентиры, которые педагог-

дефектолог пытается достичь. 

4-ый класс 

Личностные результаты 

 эмоциональность - умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

 эмпатия - умение осознавать и определять эмоции других людей; 

 сочувствовать другим людям, сопереживать; 

 чувство прекрасного - умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию 

собственной речи; 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; 

 потребность в чтении; 

 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 

 интерес к изучению языка; 



 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово, внутренней позиции на уровне положительного 

отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения; 

 устойчивого и широкого интереса к познанию математических фактов, количественных отношений, математических 

зависимостей в окружающем мире, способам решения познавательных задач в области математики; 

 ориентация на анализ соответствия результатов требованиям конкретной учебной задачи; 

 положительная адекватная самооценка на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 

 установка в поведении на принятые моральные нормы; 

 чувства гордости за достижения отечественной математической науки; 

 способность реализовывать собственный творческий потенциал, применяя знания о математике; 

 проекция опыта решения математических задач в ситуации реальной жизни. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы других 

в соответствии с этими критериями; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 



 самостоятельно находить несколько вариантов решения учебной задачи; 

 воспринимать мнение сверстников и взрослых о выполнении математических действий, высказывать собственное 

мнение о явлениях науки; 

 прогнозировать результаты своих действий на основе анализа учебной ситуации, осуществлять предвосхищающий 

контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

 проявлять познавательную инициативу; 

 действовать самостоятельно при разрешении проблемно-творческих ситуаций в учебной и внеурочной деятельности, 

а также в повседневной жизни; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в 

собственные действия и коллективную деятельность. 

Познавательные УУД: 

 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, таблицу, схему); 

 пользоваться словарями, справочниками; 

 осуществлять анализ и синтез; устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения; расширенный поиск информации в дополнительных источниках; 

 фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

 строить и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

 расширять свои представления о математике и точных науках; 

 произвольно составлять небольшие тексты, сообщения в устной и письменной форме; 



 осуществлять действие подведения под понятие (в новых для учащихся ситуациях); 

 осуществлять выбор рациональных способов действий на основе анализа конкретных условий; 

 осуществлять синтез: составлять целое из частей и восстанавливать объект по его отдельным свойствам, 

самостоятельно достраивать и восполнять недостающие компоненты или свойства; 

 сравнивать, проводить классификацию и сериацию по самостоятельно выделенным основаниям и формулировать на 

этой основе выводы; 

 строить дедуктивные и индуктивные рассуждения, рассуждения по аналогии; 

 устанавливать причинно-следственные и другие отношения между изучаемыми понятиями и явлениями; 

 произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 

Коммуникативные УУД: 

 адекватно использовать        речевые        средства        для        решения        различных коммуникативных задач; 

 владеть монологической и диалогической формами речи. 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку 

зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

 адекватно использовать средства общения для планирования и регуляции своей деятельности; 



 аргументировать свою позицию и соотносить ее с позициями партнеров для выработки совместного решения; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению задач, учитывать разнообразие точек зрения; 

 корректно формулировать и обосновывать свою точку зрения; строить понятные для окружающих высказывания; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров; 

 продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников; 

 осуществлять взаимный  контроль  и  оказывать в сотрудничестве необходимую помощь; 

 активно участвовать в учебно-познавательной деятельности и планировать ее; 

 проявлять творческую инициативу, самостоятельность, воспринимать намерения других участников в процессе 

коллективной познавательной деятельности. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 

 все учащиеся должны овладеть базовым уровнем усвоения материала; 

 соответствие уровня психического, умственного, физического развития ребенка возрастной норме; 

 повышение учебной мотивации; 

 снижение трудностей психологической адаптации к школе и школьным требованиям; 

 организованность поведения ребенка; 

 позитивные тенденции личностного развития. 

Основной показатель качества освоения программы - личностный рост обучающегося, его самореализация и 

определение своего места в детском коллективе. 



Содержание программы 

 Развитие высших психических функций является важной базовой составляющей психической деятельности, на основе 

которой формируются такие важные учебные навыки, как, письмо, чтение и счет. 

 Программа включает в себя 5 разделов, каждый из которых представляет собой самостоятельную часть в развитии 

общеучебных навыков по предметам и соответствуют элементам программного материала. 

1. Психолого-педагогическое обследование развития высших психических функций. На этом этапе осуществляется 

обследование развития высших психических функций с использованием различного диагностического инструментария. 

На этом этапе осуществляется знакомство с учащимися, определение основных проблем развития и путей решения этих 

проблем. 

2. Развитие графических навыков. Ведется работа по коррекции почерка посредством развития каллиграфических навыков 

и мелкой моторики. Данный модуль посвящён развитию учебных навыков через коррегирование зрительной памяти, 

внимания, формирование пространственных представлений и графических умений. 

3. Развитие высших психических функций посредством изучения программного материала по русскому языку. 

Фонетика и графика: Характеристика, сравнение, классификация звуков вне слова и в слове по заданным параметрам. 

Звукобуквенный разбор слова (по отработанному алгоритму). Орфоэпия: Правильная интонация в процессе говорения и 

чтения. Нормы произношения звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, отрабатываемом в учебнике). Лексика: Повторение и 

продолжение работы: наблюдение за использованием в речи синонимов, антонимов, устаревших слов (простые случаи). 

Наблюдение за использованием в речи фразеологизмов (простые случаи). Состав слова (морфемика): Состав изменяемых 

слов, выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня, приставки, суффикса (повторение 



изученного). Основа слова. Значение наиболее употребляемых суффиксов изученных частей речи (ознакомление). 

Морфология: Части речи самостоятельные и служебные. Имя существительное. Склонение имён существительных (кроме 

существительных на «-мя», «-ий», «-ие», «-ия»; на «-ья», например, «гостья»; на «-ье», например, «ожерелье» во 

множественном числе; а также кроме собственных имён существительных на «-ов», «-ин», «-ий»); имена существительные 1, 

2, 3-го склонения (повторение изученного). Несклоняемые имена существительные (ознакомление). Имя прилагательное. 

Зависимость формы имени прилагательного от формы имени существительного (повторение). Склонение имён 

прилагательных во множественном числе. Местоимение. Личные местоимения (повторение). Личные местоимения 1-го и 3-

го лица единственного и множественного числа; склонение личных местоимений. Глагол. Изменение глаголов по лицам и 

числам в настоящем и будущем времени (спряжение). І и ІІ спряжение глаголов. Способы определения I и II спряжения 

глаголов. Наречие (общее представление). Значение, вопросы, употребление в речи. Отличие предлогов от приставок 

(повторение). Союз; союзы «и», «а», «но» в простых и сложных предложениях. Частица «не», её значение (повторение). 

Синтаксис: Слово, сочетание слов (словосочетание) и предложение, осознание их сходства и различий; виды предложений 

по цели высказывания (повествовательные, вопросительные и побудительные); виды предложений по эмоциональной 

окраске (восклицательные и невосклицательные); распространённые и нераспространённые предложения (повторение 

изученного). Связь между словами в словосочетании. Предложения с однородными членами: без союзов, с союзами «а», 

«но», с одиночным союзом «и». Интонация перечисления в предложениях с однородными членами. Простое и сложное 

предложения (ознакомление). Сложные предложения: сложносочинённые с союзами «и», «а», «но»; бессоюзные сложные 

предложения (без называния терминов). Орфография и пунктуация: Орфографическая зоркость как осознание места 

возможного возникновения орфографической ошибки; различные способы решения орфографической задачи в зависимости 



от места орфограммы в слове; контроль при проверке собственных и предложенных текстов (повторение и применение на 

новом орфографическом материале). 

Правила правописания и их применение:  

 безударные падежные окончания имён существительных (кроме существительных на «-мя», «-ий», «-ие», «-ия», на «-

ья», например, «гостья», на «-ье», например, «ожерелье» во множественном числе, а также кроме собственных имён 

существительных на «-ов», «-ин», «-ий»); 

 безударные падежные окончания имён прилагательных; 

 мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа; 

 наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на «-ться» и «-тся»; 

 безударные личные окончания глаголов; 

 знаки препинания в предложениях с однородными членами, соединёнными союзами «и», «а», «но» и без союзов. 

Знаки препинания в сложном предложении, состоящем из двух простых (наблюдение). 

Знаки препинания в предложении с прямой речью после слов автора (наблюдение). 

Развитие речи: Корректирование текстов (заданных и собственных) с учётом точности, правильности, выразительности 

письменной речи. Изложение (подробный устный и письменный пересказ текста; выборочный устный пересказ текста). 

Изучающее чтение. Поиск информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе 

информации, содержащейся в тексте. 

4. Развитие высших психических функций посредством изучения программного материала по математике. 

Числа и величины: Числа в пределах миллиона: чтение, запись, поразрядное сравнение упорядочение. Число, 

большее или меньшее данного числа на заданное число разрядных единиц, в заданное число раз. Величины: 



сравнение объектов по массе, длине, площади, вместимости. Единицы массы (центнер, тонна)и соотношения между 

ними. Единицы времени (сутки, неделя, месяц, год, век), соотношения между ними. Единицы длины (миллиметр, 

сантиметр, дециметр, метр, километр), площади (квадратный метр, квадратный сантиметр), вместимости (литр), 

скорости (километры в час, метры в минуту, метры в секунду). Соотношение между единицами в пределах 100 000. 

Доля величины времени, массы, длины. Арифметические действия: Письменное сложение, вычитание 

многозначных чисел в пределах миллиона. Письменное умножение, деление многозначных чисел на однозначное 

(двузначное) число в пределах 100 000. Деление с остатком. Умножение и деление на 10, 100, 1000. Свойства 

арифметических действий и их применение для вычислений. Поиск значения числового выражения, содержащего 

несколько действий в пределах 100 000. Проверка результата вычислений, в том числе с помощью калькулятора. 

Умножение и деление величины на однозначное число. Текстовые задачи: Работа с текстовой задачей, решение 

которой содержит 2–3 действия: анализ, представление на модели, планирование и запись решения, проверка 

решения и ответа. Анализ зависимостей, характеризующих процессы: движения (скорость, время, пройденный путь), 

работы (производительность, время, объём работы), купли-продажи (цена, количество, стоимость) и решение 

соответствующих задач. Задачи на установление времени (начало, продолжительность и окончание события), 

расчёта количества, расхода, изменения. Задачи на нахождение доли величины, величины по её доле. Оформление 

решения по действиям с пояснением, по вопросам, с помощью числового выражения. Пространственные 

отношения и геометрические фигуры: Окружность, круг: распознавание и изображение. Различение, называние 

пространственных геометрических фигур (тел): шар, куб, цилиндр, конус, пирамида. Периметр, площадь фигуры, 

составленной из двух – трёх прямоугольников (квадратов). Математическая информация: Работа с 

утверждениями: конструирование, проверка истинности. Составление и проверка логических рассуждений при 



решении задач. Доступные электронные средства обучения, пособия, тренажёры, их использование под 

руководством педагога и самостоятельное.  

Мониторинг развития высших психических функций. Проводится повторное психолого-педагогическое обследование 

учащихся и сравнение результатов. Определяется эффективность коррекционной работы. 

Основные направления коррекционно-развивающей _работы:  

Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

1. развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

2. развитие навыков каллиграфии; 

3. развитие артикуляционной моторики 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

1. развитие зрительного восприятия и узнавания; 

2. развитие зрительной памяти и узнавания; 

3. формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

4. развитие пространственных представлений и ориентации; 

5. развитие временных понятий; 

6. развитие слухового внимания и памяти; 

7. развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа 

Развитие основных мыслительных операций: 

1. формирование навыков относительно анализа; 

2. развитие навыка группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 



3. формирование умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

4. формирование умения планировать свою деятельность; 

5. развитие комбинаторных способностей 

Развитие различных видов мышления: 

1. развитие наглядно-образного мышления; 

2. развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, 

явлениями, событиями); 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

1. Предупреждение  психофизиологических перегрузок, эмоциональных срывов. 

2. Создание климата психологического комфорта, обеспечение успешной учебной деятельности. 

Формы организации коррекционных занятий 

1 сентября – 30 сентября Психолого-педагогическое обследование развития высших психических функций. Заполнение 

дефектологических карт. 

1 октября - 13 мая Индивидуальные, групповые занятия с детьми 

14 мая - 31 мая Итоговое психолого-педагогическое обследование развития высших психических функций. Заполнение 

документации. 

 Программа рассчитана на учащихся 4 классов. Занятия строятся на сочетании различных форм организации 

образовательного процесса: групповой и индивидуальной, а также на современных технологиях: 

 технологии развития умственной деятельности: 

 проблемно-поисковые 

 технологии моделирующего обучения (учебные игры); 



 коммуникативно-диалоговые. 

 технологии группового обучения (работа в парах, в малых группах). 

 В группы зачисляются дети с однородной структурой нарушения. Занятия носят коррекционно-развивающую и 

предметную направленность. Периодичность и продолжительность занятий зависит от тяжести и характера нарушения, а 

суммарная нагрузка на ребенка определяется с учетом работы с ним других специалистов.  

 Методическое обеспечение программы 

Формы занятий. Основной формой организации коррекционной работы с детьми являются индивидуальные занятия. 

Формы проведения дефектологического  занятия по программе делятся на: 

Обучающие, целью которых является овладение новыми знаниями. На занятиях дети накапливают фактический 

материал, изучают языковые явления и процессы, что в дальнейшем ведет к формированию понятий. 

Закрепляющие, на которых у обучающихся совершенствуются и формируются практические умения и навыки, а также 

систематизируются, восполняются имеющиеся проблемы в знаниях у детей. 

Комбинированные занятия, целью которых является решение одновременно дидактических и  коррекционных задач. 

Приёмы и методы организации процесса: 

Метод - способ деятельности. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

1. словесный (устное изложение, беседа, анализ текста и т.д.) 

2. наглядный (показ видеоматериалов, иллюстраций, наблюдение, работа по образцу) 

3. практический (упражнения, моделирование) 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 



1. объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают готовую информацию 

2. репродуктивный - учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности 

3. частично-поисковый -  решение поставленной задачи совместно с педагогом 

4. исследовательский - самостоятельная творческая работа учащихся. 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности обучающихся занятия: 

1. индивидуально-фронтальный - чередование индивидуальных и фронтальных форм работы 

2. индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем 

 Приём - конкретное проявление определенного метода на практике: игры, упражнения, решение проблемных 

ситуаций, диалог, устное изложение, беседа, анализ текста, показ видеоматериалов, иллюстраций, наблюдение, работа по 

образцу, составление графических схем структуры предложения,  

Дидактический материал: таблицы, схемы, плакаты, картины, фотографии, дидактические карточки, памятки, научная и 

специальная литература, раздаточный материал, видеозаписи, аудиозаписи, мультимедийные материалы. 

Организационный раздел 

Материально-техническое обеспечение 

 Кабинет для проведения занятий имеет следующее оснащение: наглядно-методические пособия, дидактические игры, 

зеркала, компьютер, принтер, магнитная доска, парты, стулья. 

Учебные пособия  

• Таблицы, схемы-опоры. 

• Материал для устного счёта. 

• Геометрический материал. 



• Раздаточный материал. 

• Дидактические, развивающие и сенсорные игры. 

Поурочное планирование 4 класс. 

№ Тема занятия Содержание занятия. Содержание коррекционного процесса. 

1 

2 

3 

Диагностическое обследование.  Изучение уровня развития ребёнка. 

4 Коррекция почерка Работа над формой букв. Графический 

диктант. Работа в прописях. 

Рисование фигур, букв и цифр в 

воздухе. 

Формирование каллиграфического навыка путем 

написания прописных и строчных букв и соединение 

их в слоги. Развитие зрительной памяти и 

концентрации внимания посредством написания 

графических диктантов. 

5 

6 Текст и предложение. «Дополни предложение словами», 

«Закончи предложение», цепочки слов. 

Деформированный текст. 

Развитие логического мышления посредством 

завершения логических цепочек слов. 

7 Однородные члены предложения. 

Связь однородных членов в предложении с 

помощью интонации перечисления и союзов. 

Составлять предложения с 

однородными подлежащими и 

однородными сказуемыми, 

редактировать тексты. 

Корригировать и развивать связную устную речь. 

 

Корригировать и развивать мыслительную 

деятельность (установление логических и причинно-

следственных связей). 

 

Наблюдать, как соединяются однородные подлежащие 

и однородные сказуемые в предложении (с помощью 

союзов и, а, но или без союзов). 

 

Развитие логического мышления посредством 

завершения логических цепочек. 

 

Устанавливать управляющее слово, включая предлог, 

от которого зависит падеж существительного, 

определять тип склонения и падеж существительных, 

выделять в предложениях существительные, 

8 Простые и сложные предложения. 
Правописание гласных и согласных в корнях 

слов. 

Разбирать по членам предложения 

распространённые и 

нераспространённые предложения с 

однородными членами и без них. 

9 Упражнение в склонении имён 

существительных и в распознавании 

падежей. 

Вставь окончания -и- , -е- .  

Напиши склонение и падеж. 

10 Падежные окончания имен существительных 

единственного числа 1, 2, 3 – го склонения. 

Способы проверки безударных падежных 

окончаний имён существительных 

Тренажер проверки имен 

существительных. 

11 Правописание падежных окончаний имен 

прилагательных женского рода в 

Тренажер по правописанию падежных 

окончаний имен прилагательных. 



родительном, дательном, творительном и 

предложном падежах. 

прилагательные, в которых окончание является 

орфограммой. 

12 Склонение имён прилагательных во 

множественном числе. 

Определи склонение. Грамматика: 

составление словосочетаний с 

прилагательными во множественном 

числе. 

Применять на практике различные способы проверки 

правописания безударных падежных окончаний имён 

прилагательных в форме мужского, среднего и 

женского рода единственного числа.  

13 Упражнение в правописании местоимений и 

правильном употреблении их в речи. 

Карточки для индивидуальной работы 

с заданиями. 

Выделять личные местоимения в предложении (в 

тексте). Устанавливать лексическое значение личных 

местоимений по лексическому значению 

существительных, которые они заменяют. Наблюдать 

за личными местоимениями единственного и 

множественного числа при склонении и устанавливать, 

как они изменяются. 

14 Неопределенная форма глагола. Образование 

временных форм от глагола в 

неопределенной форме. 

Карточки для индивидуальной работы 

с заданиями. 

Выделять глаголы в неопределённой форме в 

предложении (в тексте). Строить алгоритм выделения 

основы глаголов в неопределённой форме. Наблюдать 

и сравнивать лексическое значение глаголов в 

неопределённой форме с частицей -ся и без неё. 

Различать лексическое значение глаголов в 

неопределённой форме с частицей -ся и без неё. 

Составлять текст на заданную тему с использованием 

глаголов.  Устанавливать на практике по 

неопределённой форме данного глагола все его 

возможные формы времени. 

15 Изменение глаголов настоящего и будущего 

времени по лицам и числам (спряжение). 

Карточки для индивидуальной работы 

с заданиями. 

16 Упражнение в распознавании. Спряжения 

глаголов по неопределенной форме. 

Карточки для индивидуальной работы 

с заданиями. 

17 Нумерация чисел в пределах 1000 Устный счет. «Лишнее 

число», «Лабиринт» 

Развитие умения дифференцировать разряды чисел. 

Развитие речи и мышления через умение сравнивать 

числа. 

18 Числовые выражения. Порядок выполнения 

действий. Сложение и вычитание. 

Решение примеров. 

«Найди закономерность» 

Развивать активность мыслительной деятельности 

через решение примеров в два, три действия. 

19 Приемы письменного вычитания 

трехзначных чисел. 

Переместительное свойство сложения. Развивать мышление через умение применять правило 

о переместительном свойстве сложения на практике. 

20 Приемы письменного умножения 

трехзначного числа на однозначное число. 

 Развитие умения дифференцировать примеры. 

 

Развитие активности и внимания через приёмы 21 Приемы письменного деления трехзначного «Соотнеси число с картинкой», 



числа на однозначное число. «Шифровка». письменного умножения с элементами игры. 

22 Увеличение (уменьшение) числа в 10, 100 

и 1 000 раз. 

Задания на карточке. Презентация с 

заданиями. 

Развитие быстроты реакции и мыслительной 

деятельности через решение примеров на умножение и 

деление. 

23 Единицы площади Задания на карточке. Умение работать с именованными числами времени, 

массы и площади. 

Умение определять время по часам с точностью до 

часа, минуты. 

Умение анализировать части суток, времена года. 

24 Единицы массы Задания на карточке. 

25 Единицы времени. Задания на карточке. 

26 Решение задач на определение начала, 

продолжительности и конца события. 

Задачи на внимательность. 

«Математическое лото» 

«Составь задачу по картинке» 

Развитие воображения, мышления посредством 

решения простых задач на сложение и вычитание. 

Развитие речи, воображения, мышления через 

составление задач по картинке и их решение. 

27 Решение задач на увеличение (уменьшение) 

числа на несколько единиц, выраженных в 

косвенной форме. 

«Обратная задача» Решение задач по 

таблице Составление схемы по смыслу 

задачи. 

Развитие зрительного восприятия и мышления через 

заполнение пробелов в таблицах. Развитие 

логического мышления через умение рассуждать, 

правильно отвечать на вопросы учителя. 

28 Приемы письменного умножения 

многозначного числа на однозначное число. 

Задания на карточке. Развитие умения дифференцировать примеры.  

 

Развитие активности и внимания через приёмы 

письменного деления с элементами игры. 
29 Приемы письменного деления многозначного 

числа на однозначное число. 

Задания на карточке. 

30 Решение задач на движение. Задания на карточке. Развитие речи, воображения, мышления через 

составление задач по картинке и их решение. 

31 Письменное умножение и деление 

многозначного числа на двузначное, 

трёхзначное число. 

Задачи на внимательность. 

«Математическое лото» 

«Составь задачу по картинке» 

Развитие умения дифференцировать примеры. 

Развитие активности и внимания через приёмы 

письменного деления с элементами игры. 

32 Диагностическое обследование.  Мониторинг развития высших психических функций. 

33 Диагностическое обследование.  

34 Диагностическое обследование.  
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