
Как ребенку выбрать профессию?

СпособностиИнтересы Возможности Личные качества
Профессия 
должна быть 

интересна ребенку!

Есть способности, 
соответствующие 
профессионально-
важным качествам.

Есть возможности 
для освоения   
профессии 

(физические, 
финансовые и т.п.).

Личностные 
особенности подходят 

для данного типа 
трудовой 

деятельности.

Узнать о профессиях и образовании. 
Необходимо расшить 
профессиональный кругозор. 

Попробовать себя в профессии. 

Рекомендуется попробовать 
профессии на практике 
(профпробы, стажировки и т.п.).

Узнать себя. 
Необходимо разобраться в 
своих интересах, способностях 
и возможностях.

Сопоставить себя и профессию 
Необходимо соотнести свои личные 
качества с требованиями к профессии.

Выбор будет 

осознанным,
если ребенок 
последовательно 
пройдет 
несколько 
этапов
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Общемировая тенденция на рынке труда и 
образования такова, что человек не выбирает 
профессию и образование раз и навсегда. 
Это только первый выбор. И он должен быть 
осознанным.

Центр профессионального образования 

Самарской области

www.cposo.ru

Тел. 334-04-92, cppk@cposo.ru

vk.com/cppk_samara


